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I. Podstawa prawna:

1.
2.

Ustawa z dnia 5 lipca 2019r. o systemie o$wiaty (Dz.U. 2019 poz. 1481)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenistwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placéwkach (Dz. U. 2003 nr.6 poz.69 )

Ustawa z dnia 12 kwietnia 2019r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz.U.2019

poz.1078)
Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o chorobach zakaznych i zakazeniach (Dz.U. 2001r.,

Nr 126,poz. 1384 z p6zn. zm.)

IL. Cel procedury
Procedura ma zapewnié higieniczne warunki pobytu dzieci w szkole oraz w trakcie zaje¢

pozalekcyjnych oraz chroni¢ przed rozprzestrzenieniem si¢ choréb zakaznych i
pasozytniczych w placowece.

IIL. Zakres procedury
Procedura dotyczy postgpowanie w przypadku stwierdzenia choréb zakaznych oraz choréb

pochodzenia pasozytniczego, tj. wszawicy i §wierzbu w placowce.

IV. Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnosci:
1. Rodzice (opickunowie prawni), personel medyczny: muszg mie¢ $wiadomosé

koniecznosci monitorowania na biezaco czystosci skory glowy i stanu zdrowia
wlasnego dziecka.

Nauczyciele: zobowigzani sa do natychmiastowego zglaszania dyrektorowi sygnatéw
dotyczacych pojawienia si¢ chordb pasozytniczych i symptoméw choréb zakaznych w
placowce oraz przeprowadzenia przynajmniej raz w ciggu roku zaje¢ dotyczgcych
higieny skory i wloséw oraz chordb pasozytniczych (Zatgcznik 1).

Pracownicy obstugi: winni zglosi¢ swoje podejrzenia, co do wystgpienia wszawicy,
swierzbu lub choroby zakaznej w danej grupie nauczycielowi, badz dyrektorowi.
Dyrektor: jest zobowigzany do zapewnienia dzieciom higienicznych warunkéw pobytu
w placéwece, a pracownikom higienicznych warunkéw pracy.

V. Sposéb prezentacji procedur

1.

Zapoznanie rodzicow/opiekunéw prawnych, personelu medycznego z obowigzujagcymi
w placéwce procedurami na spotkaniach organizacyjnych w trakcie trwania roku
szkolnego.

Zapoznanie wszystkich pracownikow z trescig procedur.

Umieszczenie tresci dokumentu na stronie internetowej szkoly oraz tablicy ogloszen w

pokoju nauczycielskim i pokojach nauczycieli wychowawcow.



V1. Opis procedury
Zgoda rodzicow na objecie dziecka opieka profilaktyczng jest rownoznaczna z wyrazeniem

zgody na dokonanie w przypadku uzasadnionym przegladu czystosci skéry i glowy oraz stanu
zdrowia dziecka. Zgoda jest wyrazana po przyjeciu dziecka do Osrodka i moze by¢ w kazdym
momencie zmieniona. Dziecko przyjezdzajace do Osrodka ma sprawdzana skére glowy oraz
czystosé skory oraz okreslany jest biezacy stan zdrowia. W przypadku stwierdzenia pasozytéw
lub choréb zakaznych dziecko nie jest przyjmowane do Osrodka.

L.

Dyrektor zwraca si¢ w formie pisemnej do personelu medycznego o dokonanie przez
osobe upowazniong kontroli czystosci skory i glowy wszystkich dzieci w grupie
z zachowaniem zasady intymnosci (kontrola indywidualna w osobnym pomieszczeniu)
w przypadku podejrzenia zarazenia pasozytami, a w przypadku podejrzenia zarazenia
chorobg zakazng o zbadanie stanu zdrowia dziecka.

Rodzic/opiekun prawny/personel medyczny osrodka zobowigzany jest do regularnego
sprawdzania czystosci skory, wlosow dziecka w celu wykrywania ewentualnej obecnosci
pasozytéw, a takze do regularnego okreslania stanu zdrowia dzieci.

Obowigzek wykonania zabiegéw w celu skutecznego usunigcia chordb pasozytniczych
spoczywa na rodzicach/opiekunach prawnych/personelu medycznym.

W trakcie leczenia dziecko powinno pozosta¢ w domuw/osrodku, zeby zapobiec
przenoszeniu si¢ choroby na inne dzieci. Dziecko wraca do placéwki po zakonczeniu

leczenia.
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Objawy, leczenie, profilaktyka i zapobieganie chorobom pasozytniczym skéry i glowy
(Zalacznik 1)

WSZAWICA jest chorobg zakazng, powodowang przez pasozyta — wesz glowowa. Pasozyt
ten zyje wylacznie na owlosionej skérze glowy czlowieka i zywi si¢ jego krwig. Larwy wszy
(gnidy) maja kolor bialawo-brazowy, a rozmiarem przypominajg gtéwke szpilki. Pasozyt zywi
si¢ wylacznie krwig cztowieka. W miejscu ukgszenia powstaje niewielkie zgrubienie, ktore
swedzi i piecze.

Wszawica najczesciej szerzy si¢ wsrdd dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym.

Do zakazenia wszami dochodzi najczesciej przez kontakt bezposredni lub posrednio przez np.
czapki, grzebienie, szczotki itp. Po okolo 3 tygodniach od zlozenia jaj wykluwaja si¢
z nich mlode osobniki.

Samo leczenie jest bardzo proste. Polega na stosowaniu $rodkéw owadobdjczych na skore
owlosiong glowy. Wszystkie te Srodki mozna bez problemu otrzymaé w aptece, a samo leczenie
wykonywa¢ zgodnie z ulotka dotaczona do leku. Nalezy przy tym pamigtaé ze leczeniem
powinno objaé sie¢ wszystkich domownikéw. W przypadku powiklan bakteryjnych nalezy
zasiggna¢ opinii lekarza — konieczne w tym przypadku bedzie stosowanie antybiotykow.
Odziez osoby chorej jak i tez posciel nalezy wypraé i wyprasowaé, a szczotki
i grzebienie najlepiej wyrzucié, badz wymoczy¢ w srodku zabijajacym wszy.

Dodatkowo warto wiedzieé, ze wesz glowowa nie potrafi przezy¢ bez swojego zywiciela —
cztowieka, dlatego tez odkazanie domu lub mieszkania nie jest konieczne. Wesz glowowa nie
bytuje na zwierz¢tach domowych (pies, kot), dlatego nie trzeba przegladaé siersci zwierzat w
obawie, ze moga by¢ przyczyng zakazenia. Wszy nie skacza i nie plywaja
i dlatego do zakazenia moze doj$¢ jedynie przez bezposredni kontakt glowy z glowa. Problem
dotyczy w réwnym stopniu chlopcéw i dziewczynek. Wiadomo, jednak, ze dzieci
z dluzszymi wlosami tatwiej moga zosta¢ zainfekowane. Nalezy sprawdzaé gltowe dziecka raz
na 2 tygodnie oraz po kazdym powrocie dziecka z wakacji lub wycieczek.

Profilaktyka i zapobieganie. Zaleca si¢ aby:
« profilaktyczna kontrola wloséw dzieci stala si¢ nawykiem rodzicow, zwlaszcza, jezeli
w szkole (rodzenstwo) lub przedszkolu panuje wszawica. Istniecje duze prawdopodobienstwo
zarazenia;

» domownicy nie korzystali wspdlnie z rzeczy osobistego uzytku, takich jak: grzebien lub
szczotka, gumki do wloséw, reczniki, czapki, szaliki i inne ubrania;
* unika¢ bezposredniego kontaktu glowami (wlosami) z innymi ludZmi. Zasada ta dotyczy
przede wszystkim dzieci.

SWIERZB jest choroba wywolana przez wewnetrznego pasozZyta Sarcoptes scabiei. Swierzb
objawia si¢ r6znopostaciowa swedzgca wysypka z typowym umiejscowieniem-brzuch, piersi,
narzady plciowe, rece, przestrzenie mig¢dzy palcami, u dzieci niemal na calym ciele.
Swierzbowiec drazac w skorze korytarze powoduje $wiad. Czlowiek drapiac skére moze
dodatkowo ja uszkadzaé oraz zakazi¢ bakteriami ropotwoérczymi. Dochodzi do powstania na
skdrze pecherzykéw, grudek oraz reakcji alergicznych.

Do zakazenia dochodzi poprzez bezposredni kontakt z chorym, zarazone przedmioty- posciel,
raczniki, bielizna, ubranie.

Leczenie na wlasna reke nie powinno byé stosowane. Swierzb jest choroba wysoce zakazng i
zawsze powinien by¢ zdiagnozowany przez lekarza i leczony odpowiednimi srodkami,
dostgpnymi tylko na recept¢. Nalezy pamigta¢ o leczeniu calej rodziny, aby zapobiec
ponownym zakazeniom.

Profilaktyka i zapobieganie:

» codzienna kapiel calego ciala, czgste mycie rak,

* codzienna zmiana bielizny osobiste;j,



* czgsta zmiana bielizny poscielowej, pranie jej w wysokiej temperaturze i prasowanie,
* czgsta zmiana odziezy, wlasciwe jej pranie i prasowanie,

* spanie na oddzielnych postaniach,

* uzywanie wylacznie wlasnych przedmiotéw osobistego uzytku — reczniki.



